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Talald meg a szineidet — és
ragyogj termeszetesen

Szemeélyre szabott utmutato a harmonikus
megjeleneshez 2026
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Valészin(lileg azért rendelted meg ezt az
e-bookot, mert érzed, hogy vannak
szinek, amelyekben ragyogsz — és
vannak, amelyek valahogy ,eltiintetnek”.

Ez nem véletlen.
A megfeleld szinek nemcsak széppé
tesznek — hanem él6vé.

A szintipusod ismerete az egyik
leger6sebb eszkdz, amivel:

— frissebbnek latszol
— harmonikusabb leszel
— magabiztosabbnak tilnsz

és mindezt kilon erdfeszités nélkdl.
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KI VAGYOK EN?

Gyergyai Krisztina vagyok, szin- és stilustanacsadoé.

30 éve segitek n6knek megtalalni azokat a szineket, fazonokat és stilusmegoldasokat, amelyek
nem atalakitjak 6ket — hanem kiemelik azt, akik valéjaban.

Modszerem alapja:
szakmai rendszer + személyre szabas + 6nazonossag

Hiszek abban, hogy a stilus nem divat.
A stilus dnismeret.
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MIERT ENNYIRE
FONTOS A SZIN?

Az arcunkhoz kozeli szinek hatassal vannak:

a bér ténusara
a szem fényére
a mimikara

a kisugarzasra

A megfelel6 arnyalat:

v kisimitja a b6rt
Vv eltlinteti a faradtsag jeleit
Vv kiemeli a tekintetet

A nem megfeleld szin viszont:
— sdpaszt

— oregit ,
— hangsulyozza a karikdkat
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A 4 SZINVILAG ROVIDEN

Minden ember egy szincsaladba tartozik:

Tavasz — meleg és élénk
Nyar — hideg és lagy
Osz — meleg és mély

Tél — hideg és kontrasztos

Nem jobb vagy rosszabb tipusok.
Csak kiilonb6z6 harmaoniak.



https://www.stilusonline.hu/l/tavasz-szintipus-frissesseg-melegseg-es-ragyogas/
https://www.stilusonline.hu/l/stilustanacsadas-nyar-tipus/
https://www.stilusonline.hu/l/az-osz-szintipus-a-melegseg-gazdagsag-es-foldszinek-harmoniaja/
https://www.stilusonline.hu/l/a-tel-szintipus-hideg-kontrasztok-es-elegancia/

HONNAN
TUDHATOD,
HOGY ROSSZ
SZINT VISELSZ?

Gyakori jelek:

GVERGYA I
447554

— tobb dicséretet kapsz, ha mas szint
viselsz

— bizonyos ruhakban faradtnak tlinsz
— smink nélkil fakonak latod magad

— mindig ugyanazokat a szineket
hordod

Ha ezek kozul tobb is igaz rad, akkor
valészinlileg még nem a sajat
palettddbdl 6ltozkodsz.
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A LEGGYAKORIBB HIBA

A legtobben nem a szintipusuk szerint vasarolnak.

Hanem:

— ami divat

—ami a boltban volt
— ami masnak jol allt

Ezért lesz a gardrob tele ,,majd jo lesz valamire” darabokkal.

A tudatos szinvalasztas megsziinteti ezt.
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kevesebb ruha = tobb variacio
v gyorsabb 6ltozkodés

v harmonikus dsszhatas

Vv biztos stilusérzet

A szintipusod ismerete olyan, mintha
lenne egy személyes stilustérképed.
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A stilus nem arrol szo

hogy mas legye

]

HANEM ARROL, HOGY VEGRE ONMAGAD LEHESS.
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Ha szeretnéd:

— tudni, melyik szinek allnak igazan jol
— biztosan valasztani ruhat

— egységes gardrébot kialakitani

— tudatosabban vasarolni

akkor a személyre szabott elemzés a
leghatékonyabb megoldas.

KOR Ay

KRISZTINA

DEMES SZIN-
NACSADAST

RNI?
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HOGYAN TUDOK SEGITENI?

Ha szeretnél tovabblépni, tobb lehetfséged is van:

Tanulni szeretnél — valaszd az ebookokat

Szemeélyes utmutatast szeretnél - valaszd az
online tanacsadast



https://www.stilusonline.hu/e-book/
https://www.stilusonline.hu/e-book/
https://www.stilusonline.hu/online-stilustanacsadas/
https://www.stilusonline.hu/online-stilustanacsadas/

runaidban kezdodik.

A STILUS OTT KEZDODIK, AMIKOR MEGERTED MAGAD.




Szintipus teszt

2 PERC ALATT KOZELEBB KERULSZ A SAJAT SZINEIDHEZ!




A szintipus nem
divatfogalom.

Ez egy természetes harmonia, amely vellnk szuletik.
Ez a rovid teszt segit megérezni,
melyik iranyba tartozhatsz.

NEM VEGLEGES MEGHATAROZAS — HANEM IRANYMUTATAS.




Melyik ékszer all jobban?

1 — arany 2 — ezust
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Napozas utan inkabb:

1 — barnulok 2 — leégek




Az arcom mellett harmonikusabb:

3 — élénk szinek 4 — lagy szinek

TANACSADO WWW.STILUSONLINE.HU



Melyik szettben tudod magad
elképzelni?

1 — bézs- 2 — fekete-fehér

barna M

i
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Fap,
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Melyik igaz rad inkabb?

3 — kontrasztos szettek 4 — finom atmenetes
allnak jobban szettek allnak jobban
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Ird fel, hanyas szamokat valasztottad! Ingyenes
szinteszt ertékelése:

1,3 szamok vegyesen: tavasz szintipus

*2,4 szamok vegyesen: nyar szintipus

*1,4 szamok vegyesen: 0sz szintipus

2,3 szamok vegyesen: tél szintipus
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https://www.stilusonline.hu/l/tavasz-szintipus-frissesseg-melegseg-es-ragyogas/
https://www.stilusonline.hu/l/stilustanacsadas-nyar-tipus/
https://www.stilusonline.hu/l/az-osz-szintipus-a-melegseg-gazdagsag-es-foldszinek-harmoniaja/
https://www.stilusonline.hu/l/a-tel-szintipus-hideg-kontrasztok-es-elegancia/

Hogyan érzed magad?




Megtalaltad a szintipusodat? :

Ha onazonosnak erzed a teszt eredmeényeét, akkora
kovetkezo oldalakon reszletes informaciot talalsz a kulonbozo
szintipusokrol, hogy meg jobban megismerd a sajat szineidet.

# Még bizonytalan vagy? Nem gond! Ha nem vagy 100%-
Ig biztos a szintipusodban, két lehetéseged van, hogy
pontosabb eredmenyt kapj:
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1| Online szinpaletta k — Kuldj nekem néhany fo
és elkészitem a szemeélyre szabott szinpalettadat!
& 9.900 Ft| |* Gyors, online megoldas

2| Szemelyes szintanacsadas — Gyere el hozzam egy
teljes koru szintanacsadasra, ahol elében is megnézzuk a
szamodra legelonyosebb szmeket'

& 40.000 Ft| ® Budapest, Pélus Center vagy Vac
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https://www.stilusonline.hu/p/online-szinteszt/
https://www.stilusonline.hu/p/online-szinteszt/
https://www.stilusonline.hu/p/szintanacsadasbudapest/
https://www.stilusonline.hu/p/szintanacsadasvac/
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a Iegjobb dontest hozni a megjelenéseddel kapcsolatban,
valaszd a szamodra legkényelmesebb lehetoseget.

()~

Re Foglalj idépontot most vagy irji nekem lizenetet!

GYERGYAI KRISZTINA, SZIN-ES STILUSTANACSADO WWW.STILUSONLINE.HU


https://www.stilusonline.hu/p/szintanacsadasbudapest/
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Szintipusok

A 4 SZINTIPUSROL




lTavasz

SZINTIPUS
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Tavasz szintipus

A tavasz szintipus meleg, élénk és vilagos tonusokkal — Qe
rendelkezik. A tavasz tipusu holgyek bdére altalaban
vilagos, aranylé vagy barackszind, és konnyen barnul.
Hajszinik lehet vildgos aranysz6ke, voroses, vagy
meleg barna arnyalatu, gyakran fényezik a napfényben.
A szemek altalaban élénk kék, zold, turkiz vagy vilagos
mogyordbarna szinlek. A |egel6nydsebb szinek
szamukra a meleg, vidam arnyalatok, mint a barack,
korall, élénk zold és turkizkék. A tavasz tipus keruli a
hideg, fagyos szineket, amelyek elsapasztjak vagy
faradtnak mutatjak.
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https://www.stilusonline.hu/l/mi-all-jol-nekem-4-evszaktipus/
https://www.stilusonline.hu/l/mi-all-jol-nekem-4-evszaktipus/
https://www.stilusonline.hu/l/mi-all-jol-nekem-4-evszaktipus/
https://www.stilusonline.hu/l/kabatok-noknek-szintipusok-szerint/
https://www.stilusonline.hu/l/kabatok-noknek-szintipusok-szerint/

Tavasz szintipus

Az aranyld ékszerek, példaul az arany és a bronz,
csodasan kiemelik a meleg arnyalatu bériket. A
legjobb szinkontraszt szamukra a vilagos és
kozepes intenzitasu arnyalatok kombinacidja. A
tavaszi tipusoknak friss, ragyogd és természetes
megjelenésuk van, amelyhez a konnyed, légies
anyagok és mintak illenek. Stilusuk vidam,
optimista és konnyed, amely tokéletesen tukrozi
az évszak nyitottsagat és életerejét.
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Nyar

SZINTIPUS
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Nvar szintipus

A nyar szintipus jellemz6je a hideg, lagy és vilagos
tonusok harmoniaja. Bo6riuk altalaban  vilagos,
rozsaszines vagy hlvos bézs arnyalaty, gyakran
nehezebben barnul. A hajszinik hamvas sz6ke, hamvas
barna, vagy ezlistds arnyalatok is megjelenhetnek az
id6 mulasaval. A szemek altalaban hideg tonusuak,
mint a szlrke, kék vagy h(ivos zold. A legelényosebb
szinek a hideg, pasztell és flustdos arnyalatok, mint a
levendula, puderrdzsaszin, hlivos kék és sziirke. A nyar
tipus kerillje a sarga, narancs vagy tul élénk, meleg
szineket, mivel ezek elsapaszthatjak.
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https://www.stilusonline.hu/l/mi-all-jol-nekem-4-evszaktipus/
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Nvar szintipus

Az ezust ékszerek és a gyongyok gyonyorlen
kiemelik a hideg bdértonusukat. A legjobb
szamukra a lagy és kifinomult szinkombinacidk,
melyek nem tul kontrasztosak. A nyari tipus
finom, elegans és visszafogott stilust kedvel,
amely tukrozi az évszak konnyedségét és
hlivosségét. Gyakran valasztanak természetes,
|lagy anyagokat és légies, egyszer(d mintakat.
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https://www.stilusonline.hu/l/tavaszi-outfitek-szintipusok-szerint/
https://www.stilusonline.hu/l/tavaszi-outfitek-szintipusok-szerint/

Osz

SZINTIPUS
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Osz szintipus

Az 0Osz szintipus a meleg, mély és telt arnyalatokkal
ragyog. BOruk altalaban aranyld vagy barackszind,
hajlamos a szepl6kre, és konnyen barnul. A hajszinlik
gazdag, meleg tonusu, példaul voroses, réz, mély
aranybarna vagy csokoladébarna. Szemuik meleg zold,
barna, borostyan vagy oliva arnyalatu. A legel6nyosebb
szinek az Osz tipusnak a foldszinek, mint a rozsdavoros,
mély zold, mustarsarga és barnas arnyalatok. Kerulnitk
kell a hideg, fagyos szineket, mivel ezek fakéva tehetik a
megjelenést.
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https://www.stilusonline.hu/l/mi-all-jol-nekem-4-evszaktipus-es-a-hozzajuk-illo-szinek/
https://www.stilusonline.hu/l/mi-all-jol-nekem-4-evszaktipus-es-a-hozzajuk-illo-szinek/
https://www.stilusonline.hu/l/tavaszi-szettek-szintipusok-szerint/
https://www.stilusonline.hu/l/tavaszi-szettek-szintipusok-szerint/

Osz szintipus

Az arany, réz és bronz ékszerek gyonyorien
harmonizalnak a meleg tonusaikkal. A legjobb
szamukra a mély és gazdag szinkombinaciok,
amelyek a természet arnyalatait tukrozik. Az
O0sz tipus stilusa meleg, baratsagos és
természetes, gyakran valasztanak texturalt,
nehéz anyagokat és etnikus, foldies mintakat.
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https://www.stilusonline.hu/l/mi-all-jol-nekem-4-evszaktipus-es-a-hozzajuk-illo-szinek/
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Te

SZINTIPUS

GYERGYAI KRISZTINA, SZIN-ES STILUSTANACSADO WWW.STILUSONLINE.HU



Te

A tél szintipus hideg, élénk és er6teljes szinekkel
tundokol. Borik altalaban porcelanfehér, olivas vagy
sotét tonusu, gyakran kékes alafestéssel. Hajuk lehet
fekete, sotétbarna vagy hideg sz6késbarna, és
kontrasztot alkot a bdérukkel. A szemek élénkek és
tisztak, gyakran jégkék, smaragdzold vagy meélybarna
szinliek. A tél tipus szamara a hideg, erbteljes arnyalatok
a legel6bnydsebbek, mint a fekete, hofehér, élénk piros,
kék és mély smaragdzold. Kerulnitk kell a meleg, sargas
vagy narancsos tonusokat, amelyek elnyomjak
természetes kontrasztjukat.

szintipus
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https://www.stilusonline.hu/l/mi-all-jol-nekem-4-evszaktipus-es-a-hozzajuk-illo-szinek/
https://www.stilusonline.hu/l/mi-all-jol-nekem-4-evszaktipus-es-a-hozzajuk-illo-szinek/
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Az ezist, platina és fehér arany ékszerek a
legjobban kiemelik hideg szépségliket. A tél
tipus szamara a dramai, kontrasztos és éles
szinek kombinacioja mikodik a legjobban.
Stilusuk elegans, klasszikus és id6tlen, erds
vonalakkal és tiszta szabasu darabokkal.
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https://www.stilusonline.hu/l/mi-all-jol-nekem-4-evszaktipus-es-a-hozzajuk-illo-szinek/
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Atnéztik a 4 szintipust...




Most mar tudod, melyik szintipusba tartozol...vagy mégsem?

. Biztos vagy benne, hogy ez a tokéletes szinvilag szamodra?
Sokan, akik eljutnak idaig, még mindig bizonytalannak érzik magukat.
Talan néhany szin nagyon ismerds és komfortos, de van, amelyiket nem
tudod elkepzelni magadon. Ez teljesen normalis!

.4 Ha ugy érzed, minden a helyére kerilt, és készen allsz beépiteni a
szineidet a ruhataradba, akkor rendeld meg a tavaszi-nyari vagy az
oszi-téli kaszulagardrob e-bookot, hogy rendet rakhass a
gardrobodban!
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https://www.stilusonline.hu/p/e-book-tavaszi-nyari-kapszulagardrob/
https://www.stilusonline.hu/p/e-book-tavaszi-nyari-kapszulagardrob/
https://www.stilusonline.hu/p/e-book-tavaszi-nyari-kapszulagardrob/
https://www.stilusonline.hu/p/e-book-oszi-teli-kapszulagardrob/
https://www.stilusonline.hu/p/e-book-oszi-teli-kapszulagardrob/
https://www.stilusonline.hu/p/e-book-oszi-teli-kapszulagardrob/
https://www.stilusonline.hu/p/e-book-oszi-teli-kapszulagardrob/

s De ha még mindig van benned egy kis bizonytalansag, akkor itt a lehetGség, hogy végleg
tisztan lasd a sajat szinvilagodat!

Valaszd azt a lehetdséget, ami neked a legkényelmesebb:

1/ Személyre szabott online szinpaletta — Kiildj nekem néhany fotot, és elkészitem a
szamodra legel6nyosebb szinpalettat!
& 9.900Ft | |* Online, gyors, kényelmes

GYERGYAI KRISZTINA, SZIN-ES STILUSTANACSADO WWW.STILUSONLINE.HU


https://www.stilusonline.hu/p/online-szinteszt/
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https://www.stilusonline.hu/p/online-szinteszt/

2| Személyes szintanacsadas — Nézzik meg egyutt él6ben a szineidet! Probald ki a kiilonb6z6
arnyalatokat profi szintanacsadassal.
& 40.000Ft | ® Budapest, Pélus Center vagy Vac

¢ Melyik a jobb valasztas szamodra? Ne hagyd bizonytalansagban a szineidet! A kovetkez6
|épés csak egy kattintas:

e Foglalj id6pontot most vagy irj nekem iizenetet!
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https://www.stilusonline.hu/p/szintanacsadasbudapest/
https://www.stilusonline.hu/p/szintanacsadasvac/
https://www.stilusonline.hu/p/szintanacsadasbudapest/
mailto:gyergyaikrisztina@gmail.com

EXKLUZIV ajandék

NEKED CSAK MOST!




T _EXKLUZiV AJANDEK NEKED — CSAK MOST! T

. Most mar tudod, hogy a szinek mennyire meghatarozzak a megjelenésedet... de mi
lenne, ha segitenék az elsé lépésben?

Foglalj személyes szintanacsadast a PAlus Centerben, és ajandékba kapsz egy 30 perces k6zos
vasarlast a Polusban Iévé DM drogériaban, ahol segitek kivalasztani a szamodra tokéletes
rizsszineket! R 4
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L Mit kapsz pontosan?

V' 1 6ras személyes szintanacsadas — 40.000 Ft értékben

Vv szinkartya és emailben dsszefoglalé a szintipusodrol

Vv Ajandék: 30 perces kdzos vasarlas a DM-ben — ahol a szintipusodnak megfelel§ legszebb
ruzsokat valogatjuk ki neked, amelyeket befotdzol, és kés6bb egyediil is meg tudsz vasarolni!
v Gyakorlati segitség, hogy a valé életben is azonnal hasznald a tudasodat!
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Hogyan veheted igénybe?

# Foglalj személyes szintandcsaddst MOST a kuponkdddal, és a
DM-es ajandék vasarlas a tied!

# Kuponkéd: RUZS30

%% Ervényes: Csak a kovetkezS 30 napban torténé foglaldsokra!

GYERGYAI KRISZTINA, SZIN-ES STILUSTANACSADO WWW.STILUSONLINE.HU



Kovesd a STILUSOM GANY vicces ‘
sorozatomat!



https://www.stilusonline.hu/l/stilusom-gany-amikor-a-stilustanacsadas-szandekosan-rossz/
https://www.stilusonline.hu/l/stilusom-gany-amikor-a-stilustanacsadas-szandekosan-rossz/
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